Chuong 3
GIAI PHAP THOAT NAN CHO NGUOI TRONG PIEU KIEN CHAY

3.1.DAC DIEM CHUYEN DONG CUA NGUO'l KHI CO CHAY

Khi c6 chay xuét hién mdi de doa truc tiép va nguy hiém déi véi strc khde va tinh
mang con nguwoi. Nén qua trinh thoat nan bao gi& cung mang tinh déng thoi va co
huwéng chuyen dong ro rét tw trong ra ngoai. Tai nhirng chd cé mat do nguoi cao co
sw chen lan xd day rat manh cta nhirng ngwoi thoat nan, lam giam toc dé chuyen
déng clia dong ngudi, con ngwdi khdng thé di theo hwéng minh muén ma bi cubn
theo ca dong nguw&i. Hién twgng nay la nguyén nhan gay thuong tich, ngat thé hoac
chét nguoi.

Chuyén doéng clia con nguoi trong khi cé chay 1a chuyén déng cuwéng burc,
thwerng dién ra trong diéu kién khéng thuan loi: nhiét dd cao, khéi, hoi doc. Cac tac
dong nhuy hiém I1&n co thé con nguwoi ty 1& thuan véi thoi gian chay; Vi vay sw an
toan cla con nguoi phu thudc vao khoang thoi gian & trong gian phong dang xay ra
chay. T d6 thay rang thoi gian va diéu kién thoat nan 1a diéu kién dau tién, quyét
dinh s an toan tinh mang ctia con ngudi.

Mau thuan I&n nhat 1a: khi moi nguwoi cang muén rdi khoi phong hoac nha bi chay
nhanh bao nhiéu thi thdi gian dé lam dwoc viéc do lai cang kéo dai thém. Mét dac
diém khac cha chuyén déng khi thoat nan, d6 14 con ngwdi chuyén dong trong diéu
kién khong thuan loi va c6 kha néang xuét hién sy hoang loan trong dam déng. Khi
hoang loan xay ra, thiét hai vé ngudi co thé khong Iwdng trede dwoc. Hoang loan c6
kha nang xuat hién véi mét trong nam tinh hubng sau:

+ Do han ché vé sb lwong 16i di va dwong thoat nan;

+ Yéu t6 nguy hiém xuat hién bat ngi, tirc thoi, chi co mét bién phap thoat hiém
duy nhat la chay;

+ L6i thoat nan bi hdng hodc bit kin;

ot Chuyén doéng tdng cwéong clia ca dong ngudi, con ngudi khéng da thdng tin vé
16i thoat nan, dwdng thoat nan bi bit kin;

+ Co s& khong cé chudn bj trwdc vé ké hoach thoat nan cho ngudi khi cé chay.

Pé ngén nglra hién twong hodng loan trong dam déng khi cé chay, cac giai phap
vé két ciu va quy hoach cho Iéi, dudng thoat nan phai dung, phai cé céc bién phap
tac dong tam ly c6 ké hoach to chire thoat nan do co s& 1ap ra. Mat khac dé hién
twong hoang loan giam di, can phai loai tro vat can trén 16i, dwcrng thoat nan, cé
chiéu sang sw ¢, duy tri mdi lién hé véi ngudi can thoat nan. Viéc td chirc thoat nan
thuan tién nhét 14 théng qua hé théng loa truyén thanh dé hwéng dan va chi ré 16i,
trinh tw thoat nan.





